
БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ-СИРОТ И ДЕТЕЙ, ОСТАВШИХСЯ БЕЗ ПОПЕЧЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ, 
ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ «ВЕЛИКОУСТЮГСКИЙ ЦЕНТР ПОМОЩИ ДЕТЯМ, 

ОСТАВШИМСЯ БЕЗ ПОПЕЧЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ»

СОГЛАСОВАНО
С Советом учреждения
Протокол №13 от 10.04.2023 ГЦ I. Долгина

РЕЖИМ ЗАНЯТИИ
ОБУЧАЮЩИХСЯ БУ СО ВО «ВЕЛИКОУСТЮГСКИЙ ЦЕНТР ПОМОЩИ 

ДЕТЯМ, ОСТАВШИМСЯ БЕЗ ПОПЕЧЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ» 
НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД

1. Организация образовательного процесса регламентируется расписанием 
занятий, утвержденным директором Центра.

2. Расписание занятий составляется с учетом наиболее благоприятного режима 
труда и отдыха обучающихся, их возрастных особенностей и установленных 
санитарно-гигиенических норм.

3. Расписание утверждается приказом директора не позднее 15 сентября 
текущего года (до этой даты может действовать временное расписание).

4. Продолжительность занятий определяется учебным планом, 
дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программой и санитарно- 
гигиеническими требованиями.

5. Начало занятий не ранее 14.00, их окончание - не позднее 19.00 часов.
6. Продолжительность занятий обучающихся в учебные, в выходные и 

каникулярные дни - не более 2 академических часов в день:
- для обучающихся младшего и среднего школьного возраста длительность 

занятия 30 минут;
- для старшего школьного и юношеского - 45 минут.
Занятия проводятся 1-2 раза в неделю, 5-10 занятий в месяц (в период с 

сентября по май месяцы).
7. В середине занятий проводится динамическая пауза (физкультминутка).
8. Перерыв между занятиями - не менее 10 минут.
9. После каждого занятия установлен перерыв для отдыха детей и 

проветривания помещений (не менее 10 минут).


